 

Bulímia nerviosa

www.noah.cuny.edu/sp/illness/mentalhealth/cornell/conditions/spbulimia.html

En el servei New York Online Access to Health s'hi troba aquest document amb explicacions detallades, algunes només per a professionals, sobre la bulímia.

Anorèxia nerviosa i bulímia

www.unizan.es/gine/nw2.htm

Subapartat de Gine-web Newsletter dedicat a l'anorèxia i bulímia. Tot el seu contingut es presenta de forma clara i conté enllaços relacionats amb aquests trastorns alimentaris, així com altres  informacions d'interès.

Pàgina web catalana sobre l'anorèxia i la bulímia

www.geocites.com/heartand/hills/3849/

Pàgina web personal de Jordi Niñerola i Maymí que està dedicada a l'anorèxia i a la bulímia, i en la qual aplega informació útil sobre aquestes malalties modernes. Entre d'altres temes, es tracta la bulímia nerviosa, l’anorèxia nerviosa, relació entre els trastorns alimentaris i l'esport, diagnòstic, factors que cal tenir en compte per evitar caure malalt.

Desordres alimentaris

closetoyou.org/eatingdisorders/

Pàgina web en anglès on podem trobar una selecció de documentació i recursos sobre els desordres alimentaris dirigit a malalts i a familiars. La pàgina inclou informació sobre trastorns alimentaris com l’anorèxia, la bulímia, nutrició, possibles teràpies, bibliografia recomanada, depressió, entre d'altres.

Wanbula

members.nbci.com/wanbula

Pàgina del col·lectiu valencià Wanbula. En la seva lluita contra l'anorèxia i la bulímia, la pàgina principal ofereix l'índex següent: informació general, anorèxia, bulímia, actuacions, guia per a la família i els amics, educadors i tractaments, bibliografia, arxiu, enllaços d'interès i altres recursos.

Anorèxia i bulímia

medicos.unityplaza.com/consulta/anorexia_nerviosa_y_bulimia.htm

Informació bàsica sobre les dues malalties.

Orígens

Doyma.es/copiaini/revistas/jano/articulo/1298/epi.htm

Estudi d’un metge especialista en el tema, que fa un ampli anàlisi sobre les dues malalties, indicant les seves causes i mostrant dades estadístiques.

Història

Brunomasi.com/brunomasi/main/programas/masinformes/archivo/1998/01-12/index.html

Interessant article que explica més sobre aquestes malalties, i mostra des dels seus orígens, així com les causes possibles, com per exemple, les modes, i les exigències de la societat.   

Bulímia nerviosa

geocites.com/hotsprings/5651/special/bulimias.html

Definició de bulímia nerviosa, amb alguns testimonis. Podem trobar la pàgina en quatre idiomes, i amb enllaços i informació sobre l’anorèxia, desordres alimentaris i més llocs d’interès.

Bulímia i anorèxia

members.es.tripod.de/fateros/bulimiay.html

Diferents articles en els que s’explica l’increment de la bulímia en les dones. Explica el tractament que s’ha de seguir en conjunt amb especialistes com el psiquiatre, nutricionista i ginecòleg.

Més articles

diariomedico.com/endocrinologia/n1170699.html

Informacions sobre recents anuncis mèdics tant en el cas de l’anorèxia com la bulímia. L’ús de fàrmacs per curar aquestes malalties i alguns enllaços.

Anorèxia i bulímia

cipaj.org/doment6a.htm

L’obsessió per estar prims/es, sinònim d’èxit en tots els camps, ens fa fer esclaus permanents del menjar que en ocasions es converteix en una droga i en altres en l’objecte més refusat. Es poden conèixer altres adreces d’interès.

Trastorns d’alimentació

cfnavarra.es/inam/trastornos.html

Campanya per prevenir els trastorns de l’alimentació, els seus objectius i ponències de metges especialistes. Tracta sobre les epidèmies de culte al cos com l’anorèxia, bulímia i la vigorexia.

Els plaers de la fam

geocites.com/rainforest/vines/3322/hambre.html

Parla dels plaers de la fam quan mengem per menjar, i fam veritable quan es prolonga la fam. Parla sobre la bulímia i la necessitat real de menjar. 

La salut en les teves mans

scs.rcanaria.es/infosalud/jovenes/anorexiaybulimia.html

Uns mengen més i altres menys, uns pugen de pes i altres no. Al no menjar massa o massa poc algunes persones arriben a l’extrem que poden perjudicar la seva salut fins el punt que tenir de rebre atenció mèdica. Aquesta pàgina fa referència a aquests trastorns.

